Herezje Kulty Sekty

ARupunRtura

Wazne jest, by ju na pocatku zaznacz§, ze akupunktura narodzitagsw Chinach, w
tamtejszych realiach i kulturze. Na Wschodzie, @egolnie w Chinach, wszyscy wierzyli w
dziatanie duchéw lub w obecftoduchowych sit w otaczggym cztowieka wszedkwiecie. W
rozdziale tym bdziemy wec odwotywa si¢ do niektorych chiskich lub wschodnich peg
lub systemow, takich jak taoizm, Yin i Yang i tynogobnych. Kade z tych paj¢ bedzie
wiasciwie zdefiniowane. Przejuny wiec juz teraz do krotkiej analizy zjawiska akupunktury.

Krotka historia

Sam termin wywodzi gi z dwdch stow: "acus" oznacza dgta "punctum™ ukiucie lub
whbijanie. Akupunktura zatem to wkluwanie igiet wosk W dzisiejszych czasach wielu
lekarzy na catymdwiecie postuguje sita techniky w swej medycznej praktyce.

Rzeczywistych pocgkow akupunktury naley jednak poszukiwaokoto 5000 lat temu, w
czasach cesarza Huang Ti. Zgcan zastanawiasig, dlaczego w przeszoi ludzie zyli
znacznie dhaej, podczas gdy w jego czasach okitesiniegozycia skrocit s¢ juz do potowy.
Rozpocat wiec badania, ktére miaty na celu znalezienie przygaymystpowania chordb i
przedwczesngjmierci. Doprowadzity go one do odkrycia, ktére uzzea uniwersaly zasad:
Tao czyli sitazycia wszeckwiata, przeptywa przez wszystko Musi zatem istm@vnowaga
wszystkich sit systemu "stonecznego, aby mogtatzias catkowita harmonia i zdrowie.
Zasada ta dotyczy ta& czlowieka, ktéry musty¢é w harmonii ze wszystkimi istniggymi
sitami, a wéwczas dulzie mogt cieszy sie dobrym zdrowiem; w przeciwnym wypadku
pojawiap sig niedomagania, chorobysmieré. Huang Ti postrzegat we wszechwiat jako
makrokosmos, cztowieka ggako mikrokosmos owego makrokosmosu. Aby cztowisbgt
zy¢ w zdrowiu, wedtug Huang Ti, musi byakze w harmonii i zgodzie z otacaaymi go
sitami.

Z powyzszego szkicu widawyraznie, ze cesarz Huang Ti wierzyt w astrologiczne prawdy i
przyjmowat je jako prawgzyciowa. Ponadto nazwattenergé kosmiczm lub przeptywaica
przez wszystko sitzycia, niogca powszecha harmong - "Chi". Aby zapewni wiasciwy
przeptyw Chi, konieczne jest utrzymanie ydave] rownowagi pierwiastkéw Yin i Yang.
Nowozytna akupunktura usituje tak manipulatveymi sitami zycia we wszedwiecie i w
cztowieku, aby usw€ chorole lub przywrocé rownowag tam, gdzie w ciele nagiito jej
zachwianie i pojawita gsidysharmonia.

Mowiac krétko, Yang reprezentuje pierwiastekeski, pozytywny, zwizany ze stacem,
zyciem dobrem, witalni& i zdrobie; Yin to pierwiastekzenski, negatywny, zwizany z
ksigzycem, smiercia, ztem, wad i choroly. Cha® s3 one pozytywne i negatywne, abka
mentalnd¢ nie postrzega jednego jako zty, a drugiego jaklrgiocha w rzeczywistéci sa



to dwie sprzeczne, przeciwstawne sobie sity. DIaa€tykéw oba te pierwiastki uzupetniaj
si¢ | ;3 jednacia, widziara jedynie z dwdch rinych perspektyw.

Jak dziafa aRupunktura

Praktycy akupunktury wiesz ze mog zdiagnozowé kazdy problem poprzez badanie 12
gtébwnych punktow pulsu (po 6 naidym nadgarstku) i okéienie, czy maj do czynienia z:

a) nadmiernym przeptywem chi, spowodowanym jakimablokowaniem jej przeptywu w
organizmie,

b) czy z deficytem chi, spowodowanym galchorola.

Kiedy juz okresla, jakiego rodzaju jest problem, stymujugeden lub kilka punktow, aby
odtworzy whasciwy przeptyw chi i by przywrociw ciele rwnowag.

Yin i Yang przypuszczalnie przeptywajprzez organizm ludzki wzdiu potudnikéw
(meridianéw) czyli kanatéw przeptywu energii. Weglwiary praktykdw akupunktury, ciato
posiada 14 gtéwnych potudnikow, 47 druggimych i 15 kanatow Luo, ktére stanawi
pofaczenia pomidzy nimi. Ponadto jest 365 gtéwnych i 350 mniejsepunktéw na ciele, w
ktorych naley umiesci¢ igly i stymulacji jednego lub wtej punktow i spowodowania w
ciele zmian fizjologicznych oraz odtworzenia rowramgiv lub usungcia nadmiaru
zgromadzonej w ciele Chi. Owe 365 punktow zaczetpoh zostalo z astrologii i
przedstawiaj one liczle dni w roku. Ponadto kaly punkt Prezentuje szczegdblny obszar ciata,
majcy mie odpowiednik w jakil narzdzie. Ciekawe jestze dwa akupunkty mag
dotyczy dwdch zupetnie przeciwstawnych problemow; jak nayklad leczenie biegunki i
zaparcia. Jak wc ktos maze stymulowd ten sam punkt i otrzyndapozytywny rezultat
swego dziatania bez jednoczesnego oddziatywanianysproblem? Dobre pytanie!

Jesli sita Yin jest zbyt mocna, natg umiesci¢ ztote igty w jednym lub kilku z 365 punktow,
celem i wzmocnienia sity Yang. dliejednak mamy nadmiar Yang, we Wtawych punktach
nalezy umieici¢ - celem wzmocnienia Yin - igty srebrne.

Praktycy akupunktury wiesz ze sity ciala musz znajdowé sie w harmonii z sitami Yin i

Yang tak, by mogt by zachowany wisciwy przeptyw Chi przez wszeghiat i przez ciato

poszczegodlnej osobya$ednak wswiecie liczne sity, ktore odwoddub kusza cztowieka do

odefcia od integracji i harmonii z Tao, uniwersakita witalng. Jéli ktos odchodzi od Tao i

konsekwentnie pozostaje w dysharmonijnym przeptyale przez meridiany jego ciata,
wowczas niewtpliwie przydara mu st dolegliwasci, choroba, a nawet taka osobazmo
umrze.

Co wiecej, do widciwego dziatania akupunktury niegine g sity psychiczne. Zazwyczaj nie

informuje s¢ 0 tym pacjenta, poszukigego leczenia metodami akupunktury. Faktem jest
jednak,ze lekarze o wikszych sitach psychicznych agaja w swej praktyce lepsze efekty.

Zwiqzki z taoizmem

Akupunktura zrodzita siw kregu chiskiej kultury religijnej i jest giboko przesiknicta
naukami taoizmu. Wiele wiekow temu @bzycy wierzyli, & Tao jest tajemnicgsita, ktéra



napdza dozycia i ruchu caty wszeélwiat. Sita ta pochodzi od Boga i jestasutniwersalia,
Wiazaca takze cztowieka z natyr

Samo stowo Tao oznacza deotub sciezke; taoizm jest zatem dragwszecKwiata lub
sposobem jego dziatania. Cztowiek usitayg w harmonii z Tao. 3 jednak ktg zajmie s¢
zgkebianiem taoizmu, ma przeyé prawdziwy szok. Przede wszystkim jest to filozofia
okultystyczna, ktagca nacisk na harmapizycia cztowieka z wszedétviatem i jego sitami,
szczegolnie chi (cztowiek zdany jest na taskch bezosobowych sit). Ponadto nie tylko
zawiera w sobie praktyki okultystyczne, alezalspirytyzm, magi wschodnie medytacje, w
ten sposéb mag nadzieg doprowadzt cztowieka do nigmiertelndci poprzez 4cznaé¢ z
duchami demonow, ktére nieustannie przekapuaktykupcemu taoizm nowe objawienia.

Jedn, z najwaniejszych zasad taoizmu jest zasada sit Yin i Y&agne przeciwstawne, nie
sa jednak przeciwstawnymi sitami. Taoizm zakladze wszystko jest manifestaci
uniwersalnej kosmicznej mocy, a zatem wszystko,wgalaje s¢ by¢ przeciwstawne, w
istocie jest ze sapw jedndci i harmonii. Jest to bardzo waa chiska koncepcja, bardzo
trudna do zrozumienia i ogaggia przez mentalr$o cztowiekaswiata zachodniego.

Taoizm zaktada tate, ze wszeckwiat wptywa na cziowieka, a zatem wszyscy znajdyjem
sic pod jego bezpwednh lub paredna kontroh. Gdy czlowiek traci harmoai z
wszecKwiatem, pojawia s niedomaganie lub choroba. Najezatem doprowadzi do
wyréwnania zaburzonej rownowagi Yin i Yang. Yin aig g tez aktywatorami przeptywu
chi, a chi przejawia siprzede wszystkim w cechach Yin i Yang.

Nie sposob oddzidlipraktyki akupunktury od jej religijnych zadkéw z tacizmem. System
ten postrzega cziowieka jako jedno z wsZechtem, dlatego wkmie zasada harmonii i
rownowagi jest kluczowa dla wykorzystania mocy kosm w praktyce akupunktury.
Chinskie pocatki tej metody leczenia jasno umiejscawigy wsroéd okultystycznej grupy
praktyk lekarskich.

Zrédto autorytetu

Podstawowym tekstem akupunktury jest "Huang-ti &lerg Su-wen" (,Zasadnicze
zagadnienia z klasycznej kgi medycyny wewaetrznej"). Kskga ta stanowi zbiér 34 pism,
pofaczonych ze sappomidzy 2500 a 1000 rokiem przed Chrystusem ktére miwsia
bazie astrologicznych i okultystycznych praktyk tgoh czaséw. Zawiera dwie zasadnicze
CzescCi:

a) pierwsza to dialog portdzy cesarzem a jego lekarzem o teorii taoizmu;

b) druga to eig dalszy tego dialogu, jednak tematem & juz okultystyczne praktyki
lecznicze, zwjzane z taocizmem.

A zatem podstawowezrédto autorytetu praktyki akupunktury ma swe koigzemwe
wschodnim okultyzmie.



OdpowiedZ

a) Obj 16:12-14 mowize przygotowana zostata droga "dla kroléw ze wschsidica [...] a
sa to czynace cuda duchy demonow, ktoreaido krolow categawiata..." Mamy tu jasm
sugestt wskazugca, iz wigksza¢ istniegcych dzé w krajach Zachodu praktyk
okultystycznych pochodzi ze Wschodu; dotyczy ta¢askupunktury. Naley jej unika:!

b) Akupunktura, jéli jej zastosowanie przynosi sukces, jest bémminio zwazana z
hipnotyzmem, ktéry omoéwsmy juz wczeniej. Jest to typowa praktyka okultystyczna, ktorej
chrzeécijanie powinni uniké. Ciekawe,ze jesli igly zostay umieszczone w niewdaiwych
miejscach, dolegliwvi&® wydaje s¢ znikat. Naukowcy nie & w stanie zlokalizowa
akupunktéw, poniewanawet poszczegolne szkoty akupunktury zasadni@ata sic micdzy
soky co do ich poteenia. Méwi s¢ takze, ze owe punkty magprzemieszczasic na ciele z
jednego miejsca w inne, w zafesci od tego, czy dana osoba jest chora, czy zdrdatem

to wtasnie hipnoza stanowi najbardziej logiezpodstaw sukcesow stosagych akupunktuy
lekarzy.

¢) Akupunktura nie zawsze jest skuteczna. W wypaatganicznych zmian w ciele, infekcji,
choréb nowotworowych - generalnie nie przynosi &fek Sukcesy odnotowujeesnatomiast
w zaburzeniach funkcjonalnych, jak choroby skorigneny i tym podobne.

d) Akupunktura daje mniej nidostateczne rezultaty leczenia. W pewnym ekspangiae
poddano badaniu dwie grupy pacjentéw, leczonychinfiekcje oskrzeli dwoma rinymi
sposobami. Pierwgzgrup; poddano terapii akupunktuwedtug akupunktéw przeznaczonych
do leczenia bronchitu. Draggrupe nakluwano w miejscach, ktére wskazane byly jako
odpowiednie do leczenia migreny. Druga grupa lexzg znacznie lepiej i pierwsza, co
catkowicie podwaa wiarygodné¢ lokalizacji akupunktéw, a zatem i calego systemu
akupunktury.

e) Akupunktura jest nierozerwalnie zwana z taoizmem. kdy wiec, kto zajmuje si aku-
punktug lub poszukuje tego typu pomocy, dostaje pod bezpéredni wptyw sit okulty-
stycznych. Nei-ching twierdzie "leczenie ducha sprowadza db prowadzenia ku Tao tych
os6b, ktore poprzez naruszenie podstawowych zasaéckwiata oderwaly s od swych
korzeni i zniszczyly swprawdziw istok”. Nawet, jéli taoizm jest przemilczany w praktyce
akupunktury jest, jak wida zwiazany z na bardzoscisle.

f) Niektérzy lekarze wierg, ze akupunktura czasami dziata na tej samej zasgdkidkady
efekt placebo. Wyprébowano to w przeseiona wielu pacjentach i wykazangze istotnie
efekt taki istnieje. Placebo to po prostu §akieutralny srodek, podawany pacjentowi
przekonanemuze otrzymuje wiéciwy lek, ktory leczy jego chorah pacjent psychologicznie
stymuluje swoj organizm, co czasem prowadzi do semimwienia. Tak wiknie jest w
przypadku akupunktury.

g) Poniewa akupunktura wymagaycia zgodnie z zasadami taoizmuzéa proba zbfienia
sig do niej nieuchronnie prowadzi chéeganina do konfliktu i duchowej walki z
okultystyczn, filozofia tego ewidentnie antychramjanskiego systemu wiary.



h) Diagnoza problemu jest wysoce subiektywna, peaidekarz bada jedynie 12 punktéw
pulsu. Przypuszczalnie dobrze wyszkolony iswliadczony praktyk akupunktury me
zmierzy¢ i okresli¢ setki wariacji tych pulsow oraz sprecyzdawav ktérym meridianie
nastpit niewtasciwy przeptyw psychicznej mocy, chi, jedynie na piaavie badania w tych
12 punktach. Bez ytpienia, z medycznego punktu widzenia, dziatankeetgest catkowicie
pozbawione sensu i wymie wskazuje na kontakty duchowe, demoniczne, plagace
mierzy¢ owa niewidzialry, niemateriala psychicza site.

i) Ludzie lecacy za pomog akupunktury wierz, ze jesli zyjemy w harmonii z Tao,
bedziemy pozostawa w doskonatym zdrowiu. Powinni wé sami by niesmiertelni,

poniewa smier¢ rowniez rzekomo mena przezwycgizy¢é za pomog akupunktury. Jest to
oczywiste klamstwo.

Zrodto:

John F. Mc George Jr. - "Herezje, kulty, sekty"



